Soziales Lernen in der Grundschule am Grafel, Klasse 1 und 2

Konzeptionsraster
SL=sozialpadagogische Mitarbeiterin
KL=Klassenlehrkraft

Zusatzliche
Angebote

nach aktuellem
Angebot und Bedarf

Ab nach den Osterferien: Doppelstunden, eventuell mit Kleingruppen; Auffilhrungswoche: Eine Probe, eine Generalprobe, eine Auffilhrung sowie ggf. in
+ eventuell eine auBerschulische Auffiilhrung Kooperation mit

anderen Institutionen

Verhaltenstraining
»Ich schaffs”




Soziales Lernen in den Jahrgangen 1 und 2

Die Schule am Grafel hat seit 2003 ein padagogisches Konzept entwickelt, das in jeder Klassenstufe
eine wochentliche Schulstunde fiir das Fach ,,Soziales Lernen” vorsieht. In den ersten zwei
Schuljahren Gbernimmt Frau Warnke, unsere sozialpadagogische Mitarbeiterin, die konzeptionelle
und ausfiihrende Leitung des ,Soziale Lernens”. Dieses geschieht in vorheriger Absprache und in
Begleitung der jeweiligen Klassenlehrkraft.

Die ,Soziales Lernen-Stunden” der ersten Klassenstufe werden von ,Joki” begleitet. Joki ist ein Tukan
in Form einer Handpuppe, die von Frau Warnke gespielt wird. Joki geht in eine Tierschule und
besucht dort die erste Klasse. Somit hat er dieselben Wiinsche und Sorgen wie die Kinder. Er hat
schon eine ganze Menge (iber das Sozialverhalten gelernt, da er sehr lebendig ist und auch mal Streit
und Probleme hat. Die Kinder lieben Joki, weil er ihnen so dhnlich ist. Mit Joki konnen die Kinder viele
Probleme besprechen und gemeinsam nach Losungen suchen. Sie lernen mit ihm, ein ,,guter Freund”
zu sein.

Im ersten Schuljahr hilft Joki auch dabei, die sozialen Kompetenzen in Bezug auf die Sinnes- und
Raumwahrnehmung zu erweitern. Die Selbstwahrnehmung der Kinder wird durch
Korperkoordinationsiibungen und Entdeckungsreisen des eigenen Korpers geschult. Sie erlernen die
allgemeinen sozialen Umgangsregeln iiber Spiele kennen, z.B. zum gegenseitigen Zuhoren, sich
»Schones sagen”, Erkennen der eigenen Gefiihle und die Gefiihle des anderen, zur Einiibung von
Abgrenzung (,Stopp! Hier ist meine Grenze! Das ist mein Korper!“)

Im zweiten Schuljahr beginnt ein Theaterprojekt. Als ausgebildete Theaterpadagogin und -
therapeutin entwickelt Frau Warnke mit den Kindern im Laufe des Schuljahres ein Theaterstiick, das
am Ende des Schuljahres vor der Schulgemeinschaft, den Verwandten und auch vor verschiedenen
sozialen Einrichtungen Rotenburgs vorgefiihrt wird. Frau Warnke schreibt die Konzepte der
Theaterstiicke selbst, um sie den Bediirfnissen und den entsprechenden Lernfeldern der Kinder
anzupassen. Die Kinder arbeiten die Geschichte dann individuell aus.

Theaterspielen erfordert eine Menge sozialer Kompetenzen: Das gegenseitige Zuhoren, aufeinander
achtgeben und miteinander arbeiten. Es fordert einen aufmerksamen Umgang mit der Sprache, z.B.
deutliches, lautes und ausdrucksstarkes, freies Sprechen. Die Kinder lernen eine Ausdrucksform fiir
eigene Gefiihle zu finden und den Gefiihlsausdruck anderer zu verstehen. Die Empathiefahigkeit wird
durch das Hineinschliipfen in die verschiedenen Rollen (also auch in die verschiedenen Sichtweisen)
angeregt und gefordert.

Theater funktioniert nur mit Hingabe und Disziplin. Die Kinder entwickeln eine Eigenverantwortung
durch selbststandige Entscheidungsprozesse und zusatzliche Aufgaben, wie z.B. Begleitung des
Stiickes mit Musikinstrumenten, Regieassistenz, Lichtanlage etc. Durch die anschlieRenden
Auffiihrungen erfahren die Kinder groBe Anerkennung und Wertschatzung von den eigenen
Mitschiilern und den Zuschauenden. Das Selbstwertgefiihl und auch das Selbstvertrauen werden
erheblich gestarkt.

Auch die Eltern sind mit in den Theaterprozess integriert. Es werden gemeinsam Kostiime entworfen,
Biihnenbilder erstellt, Requisiten gebastelt. Auch kénnen Eltern bei den Theaterproben
unterstiitzend dabei sein.

So entsteht ein beeindruckendes Gesamtkunstwerk, das das Gemeinschaftserleben von Kindern,
Eltern und Lehrenden fordert.
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